
「運動與觀光研究 」稿約 

2022 年 3 月 26 日學報編輯委員會會議修訂  

一、「運動與觀光研究」每年出版 2 期（6、12 月出版）。舉凡與體育運動與觀

光應用相關之原創性學術論文，皆歡迎投稿。  

二、篇幅：稿件含中英文摘要、中英文關鍵詞、內文、圖表及引用文獻。本學

報 

限於篇幅，來稿以 2 萬字為宜，不超過 20 頁為原則。  

三、投稿注意事項    

1.請以網路投稿方式：E-mail：amos0712@hotmail.com.tw 信件抬頭註明「運動

與觀光研究期刊投稿」。    

2.【正文及中英文摘要中請勿出現任何個人資料】。請以中文或英文(由左而 

右)橫式撰寫，打字於 A4 白紙上；中英文稿件請使用 Word 2007 版本處理。    

3.中、英文摘要，限五百字以內為原則，關鍵詞(Key word)最多 5 詞。    

4.首頁標明題目、作者、服務機關、聯絡作者之通訊地址、電話、傳真及電 

子郵件信箱等。若屬多人合作之論文，應指定一人為主要聯絡作者 

（corresponding author）。    

5.通過刊登者需繳交著作財產權讓與書。    

6.請文中引用之文獻以期刊為主。    

四、 投稿本刊論文內容格式說明如下：    

壹、緒論（前言／問題背景：含相關理論及研究、研究動機、研究目的）    

貳、方法（含研究對象、研究工具、資料處理）            

參、結果（含各項研究結果的統計表及其解釋）    

肆、討論（各項研究結果加以討論，並做出結論及建議）    

參考文獻（排列順序為：中文、英文、其他外文）    

五、審查之稿件進度與投稿問題請來電：08-7624002  分機：3618                

大仁科技大學  休閒運動管理系  徐茂洲  教授    

 E-mail：amos0712@hotmail.com.tw        

六、引用文獻：凡引用他人之文獻者，應加註出處以示負責。文獻以第一作者

之 

筆劃或字母次序排列，依美國心理學會  (APA)  第五版之格式書寫。本刊有 

刪改權，不願刪改者請註明。  

七、審查流程：  

（一）  本學報採匿名審查，稿件隨到隨審。 

（二）  本會於收到投稿稿件 3 日內以 E-mail 告知已受理稿件，日後如有審 

查上的疑問，請來電或來信查詢。  

（三）  經審查委員推薦之稿件，其最後刊登與否及刊登順序，須由編輯委 

員會決定之。  



（四）  確認刊登後需送請專業英文編修，並檢附相關證明文件。  

八、版權：  

（一）  論文接受刊登者，本刊即享有著作財產權，不得轉載於其他刊物。 

相關文責並請作者自行負責。  

（二） 著作人投稿於本刊經收錄後，同意無償授權本刊得再授權國家圖書 

館「遠距圖書服務系統」或其他資料庫業者，進行重製、透過網路提供服務、

授權用戶下載、列印、瀏覽等行為。並得為符合「遠距圖書服務系統」或其他

資料庫之需求，酌作格式之修改。  

九、其他注意事項：本期刊不接受同時一稿兩投之稿件，且凡曾於他種刊物發

表 

或抄襲之稿件，一律拒絕刊載。未能符合本期刊宗旨及撰寫格式之文章，不 

予審查。 

 

運動與觀光研究期刊投稿格式 

壹、 版面設定：A4，邊界、字數及行數皆為 word 預設值。  

貳、 字體：中文字體皆標楷體，英文字體皆 Times New Roman。  

參、 中文摘要：包含題目、摘要，置於論文首頁。  

 

以結構方程模型的統計檢定力…( 18 號字、字體加粗、置

中) 

摘  要(14 號字、粗體) 

肆、英文摘要：包含題目、摘要，置於中文摘要之後。 

A Study of Framework ..( 16 號字、字體加粗、置中、行距 20pt) 

 

Abstract (Times New Roman、14 號字、粗體) 

 

伍、章節段落：每章節段落前空一行（12 號字） 

一、研究背景(14 號字，字體加粗)  

（一）研究目的(12 號字，靠左對齊)  

1. 統計檢定力(power)研究是否能夠正確並能有效的推翻虛無假設，樣本數 

的多寡與效果量的大小很重要，  (12 號字，縮排 2 個字元)  

(1)行銷宣傳…….(12 號字，縮排 3 個字元)  



陸、 圖表格式：  

一、表：  

(一)以置中的方式放在內文的中間。  

(二)標題置於表的上方，與表左切齊，標題和表之間不需空行，標號以阿拉伯

數 

字呈現，如表 1、表 2…。標號和標題之間空一個全型格。  

表 1 研究模式的配適度分析  

 

二、圖：  

(一)以置中的方式放在內文的中間。  

(二)標題置於圖的下方，置中，標題和圖之間不需空行，標號以國字呈現，如

圖 

1、圖 2…。標號和標題之間空一個全型格。  

 

柒、 內文引用格式    

以下資料參考自「學術論文寫作 APA 規範」(張保隆、謝寶煖，2006)，且 

主要提供為中文論文寫作時參考。  

一、單一作者  

範例： (Bollen, 1989) ★ 外文文獻僅列作者姓氏，使用半形括

弧，左括號的左側與右括號的右側均需

各空一格  
Bollen(1989)   

 張偉豪（2011）   ★ 中文文獻列作者全名，使用全形括弧 

 （張偉豪，2011）     

 二、兩位作者  

每次引用均需全部列出（中文文獻列作者姓名，英文文獻僅列作者姓氏），

在行文中，以「與」連接；在圓括弧和參考書目中，則以頓號「、」(中文)或

「&」(英文)連接。 

範例： Bagozzi 與 Yi(1988)認為 ★ 於行文間提到外文文獻作

者仍以「與」連接。& 符

號的前後各空一格。 
 

(Bagozzi & Yi , 1988)  

  

 張偉豪與鄭時宜（2012）認為…    

  （張偉豪、鄭時宜，2012） 

 

 

三、三至五人  



        第一次引用時須列出所有的作者，第二次以後引用只須列出第一位作

者，以「等」代替其他作者，再加上年代即可。若在同一段落內第二次引用，

年代亦可省略。  

範例：1.  第一次引用：所有作者全數列出   

範例：1. 第一次引用：所有作者全數列出 

 
Hair, Anderson, Tatham,  與 Black 

(2009)   

★ 最後 2 位作者以「, 

與」連接，其餘以

「, 」連接。& 符號前

需加「, 」。半形逗號右

側需空一格。 

 (Hair, Anderson, Tatham, & Black, 2009)  

 徐茂洲、潘豐泉與黃茜梅（2011）認

為…    

  （徐茂洲、潘豐泉、黃茜梅，

2011） 

 

範例：2. 不同段落第二次引用：僅列第一作者 

 徐茂洲等(2011)發現…   

 徐茂洲等指出… 

     

四、當作者為六人以上時  

  當所引用文獻的作為六人或六人以上時，第一次和後續引用都只須列出第一 

位作者，以「等」來表示，其後再加註年代。但在文末所附之參考書目則須將

六 

位作者詳細列出，若有六位以上作者，則僅列出六位，第七位以後的作者，西

文 

以”et al.”，中文以「等」來取代。  

範例： (MacCallum  等, 1996)  ★ 於行文間提到外文文獻作

者仍用「與」。  （徐茂洲等，2012）  

五、機構或團體為作者  

  當所引用文獻作者為學會、公司、政府機構等團體時，在正文中引用時，通 

常每次均需引用團體全稱。但是如果團體全稱過於冗長，或有習用之簡稱時，

在 

正文中第一次引用時，應寫出全名，並以方括弧註明習用之簡稱，第二次以後

引 

用，可以以簡稱替代。若該機構沒有習用之簡稱，則每次都應以全稱引用。  

範例：1.  第一次引用：列出全稱與簡稱  

  

範例：1. 第一次引用：列出全稱與簡稱 

 (World Tourism Organization, ★ 中英文簡稱部分皆使用方



[WTO],2012) 括弧。 

 墾 丁 國 家 公 園 管 理 處 ﹝ 墾 

管 處 ﹞（2012）   
2. 第二次以後引用：僅列出簡稱 ★ 在文末引用文獻格式中，

不得使用機構簡稱，必須

使用機構全名 
 

(WTO, 2012)  

（墾管處，2012）  

★ 中英文簡稱部分皆使用方括弧。  

 2.  第二次以後引用：僅列出簡稱  ★ 在文末引用文獻格式中， 

不得使用機構簡稱，必須使用機構全名  

七、在同一括弧內引用多篇文獻  

  在同一括弧內引用多篇文獻時，括弧所引用文獻之順序，應該與文末所附參 

考書目之排列順序相同。  

  在同一括弧內引用相同作者的多篇文獻時，應依年代順序排列。引用同一作 

者(或同一順序之多位作者)在同一年內出版或發表之多篇文獻，應在年代後加

註 a、b、c 以玆區別。  

範例：1. 引用多篇文獻： 

 

（張偉豪，2011；

Torkzadeh, Koufteros & 

pflughoeft , 2003）  

★ 中文依比劃順序，外文依姓氏字母

順序。先寫中文文獻，再寫英文文

獻。兩者之間應以全型之分號

「；」分隔。 

2. 引用相同作者多篇文獻：  

★ 外文文獻年代以半形逗號、中文文

獻則以全形逗號分隔  

( Hair, 1989, 2009)  （徐

茂洲，2010a，2010b，

2011）  

範例：1.  引用多篇文獻：  

★ 中文依比劃順序，外文依姓氏字母順序。先寫中文文獻，再寫英文文獻。 

兩者之間應以全型之分號「；」分隔。  

2.  引用相同作者多篇文獻：    

★ 外文文獻年代以半形逗號、中文文獻則以全形逗號分隔  

八、文末參考文獻格式  

(一)  參考文獻必須以正文中引用者才能列出，以  APA（第六版）格式為參考  

原則，如範例所示。中文文獻在前，請按筆畫順序排列；英文文獻在後，  

請按字母順序排列。    

(二)  參考文獻範例如下：    

1.書籍    

作者（年份）。書名。出版地：出版者。  

Cohen, J.(1988). Statistical power analysis for the behavioral sciences (2nd ed.). 

Hillsdale, NJ: Eribaum.    



李茂能（2006）。結構方程模式之軟體 Amos 之簡介及其在測量編制上之應

用。臺北市：心理。  

2.期刊論文    

作者（年份）。篇名。期刊名，期別，頁別。若為各卷分期編碼之期刊，應 

註明卷數（vol.）和期數。且卷數斜體，期數則不需斜體。  

Fornell, C. (1992). A national customer satisfaction on barometer: The Swedish  

experience. Journal of Marketing, 56(1), 6-21.  

徐茂洲、潘豐泉、黃茜梅(2011)。綠島水域運動觀光客之行爲研究－計畫行爲

理 

論驗證。臺灣體育運動管理學報，11（2），85-107。  

3.未出版學位論文    

作者（年份）。論文名稱。○○大學○○研究所碩士或博士論文，未出版，大學  

地點。  

Wilfley, D. E. (1989). Interpersonal analysis of bulimia. Unpublished doctoral  

dissertation, University of Missouri, Columbia.  

方信淵（2005）。臺灣地區大專院校運動觀光課程發展研究。未出版博士論文， 

國立台灣師範大學，臺北市。  

4.電子媒體資料    

作者（年份）。篇名。檢索日期。檢索年月日，取自網址。    

墾丁國家公園管理處（2012）。統計資料。2012 年 5 月 4 日。 

http://www.ktnp.gov.tw/cht/statistics.aspx? 
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運動與觀光研究 投稿格式自我檢查表 

項目 內    容 請打 v 

稿件

整體 

 

為.doc 檔案（內文 12 號字，單行行距，中文標點符號全型，英文標點符號半

型） 
 

版面設定：A4，上下邊界 2.54 公分，左右邊界 3.17 公分  

中文字體皆標楷體，英文、數字字體皆 Times New Roman  

稿件請編入頁碼及行號，且行號每頁重新編號  

稿件檔案中、檔名皆未註明作者姓名、單位等相關資料  

本文並無同時一稿兩投，且不曾於其它刊物發表或抄襲之稿件  

題目 18 號字，粗體，置中，英文題目各單字第一字母需大小（介係詞除外）  

摘要 

摘要（14 號字，粗體），Abstract (14 號字，粗體)  

以段落式呈現，並含 5 個以內之關鍵詞（Key words），關鍵詞與摘要空一行  

英文摘要以 1 頁為限，內容與中文摘要一致  

英文摘要需包含英文題名，並列於中文摘要之後  

內文 

中文標題表示法依序如：壹、一、(一)、1、(1)、A、(A)  

章節段落：壹、緒論…（16 號字，粗體，置中）  

次標題：一、…（14 號字，粗體，靠左對齊）  

內文皆為 12 號字，左右對齊  

統計符號：希臘字母、上標和下標符號為正體，向量符號粗體，其餘皆斜體  

表 

整個統計表以「置中」的方式放在內文的中間  

標題至於表的上方，靠左對齊，表編號使用阿拉伯數字，且與題目中間空一個字

元，表格左右寬度不超過邊界 
 

內文 10 號字，行距 16，字距標準；資料來源 10 號字，行距 18  

表內沒有直線，只有橫線。最上和最下的線用 1 1/2 的粗線，其間的橫線用 3/4

的細線 
 

表中的數字一律用半型，小數點上下對齊，個位數亦上下對齊  

表中的數值皆四捨五入到小數第 2 位  

若統計考驗達顯著水準，在表中的「F 值」或「t 值」等統計考驗值右方標註

「*」，並在統計摘要表左下方（和標線的左端切齊）標示「*p  .05」 
 

圖 

圖片或相片須為電子檔且清淅  

統計圖的標題要放在圖的下方  

縱軸和橫軸有小標題  

縱軸標示出單位和刻度，橫軸若是以連續變數來分組亦標示單位和刻度。但橫軸

若是以名義變數來分組，則無標示單位和刻度，只標示出各組的名稱。 
 

縱軸的單位由下而上依次增大，而橫軸的單位由左而右依次增大。  

縱軸和橫軸若不是由原點開始，則應標示缺口。  

參考 

文獻 

依 APA 第 5 版格式撰寫，且參考文獻與正文引用文獻一致  

中文依姓氏筆劃為順序，英文依姓氏字母為順序  

內文或文末之引用文獻，均以西元年代表達  

 



 

「運動與觀光研究期刊」 

著作財產權讓與書 

 

作者：                                                                                                                                                                                                                                                      

    

篇名：                                                                                                                                                                                                                                          

    

本著作所有列名作者皆同意本篇文章被刊登於「運動與觀光研究期刊」，並

為推廣本期刊內容，茲將本著作之著作財產權讓與中華量化分析研究學會，惟

仍保有著作人格權，並本著作集結出版、教學及網站等個人無償（非商業）使

用之權利。    

    

    

    

立書人代表：                                                                                                                                                                                                                        

簽章    

（本人已取得其他作者同意簽署，否則須自負法律責任。）    

    

身分證字號：                                                                                                                                                                                                                      

電話：                                                                                                                      

傳真：                                                                                                    

戶籍地址：                                                                                                                                                                                                                              
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